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1. ENQUADRAMENTO TERRITORIAL

Estremadura – Litoral Oeste  |  20 Km de costa atlântica  |  407,15 km² de área
Concelho: 80.000 habit.  |  Cidade: cerca de 20.000 habit.  |   Centro Histórico: 1.010 habit. |  Encosta de S. Vicente: 724 habit.



REABILITAÇÃO URBANA“Top 10 Mundial de Destinos Sustentáveis” 
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2. REABILITAÇÃO URBANA: 
Processos e Dinâmicas
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1. Boavista/Olheiros – Reabilitação de 5 Blocos de

Habitação Social (2012-2014) 1

2.1. Boavista/Olheiros
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EnquadramentoBAIRRO SOCIAL 

2012 - 2014, com um valor de adjudicação de cerca de
1.125.000€. 5 Edifícios | 56 Fogos

2.1. Boavista/Olheiros
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EnquadramentoBAIRRO SOCIAL 

2012 - 2014, com um valor de adjudicação de cerca de
1.125.000€. 5 Edifícios | 56 Fogos

2.1. Boavista/Olheiros
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Centro Histórico

1987, GTL – Plano de Pormenor de 
Salvaguarda da Zona Histórica de 
Torres Vedras (1992 -2010)

•2010, CMTV – Plano de Pormenor

de Reabilitação do Centro Histórico

de Torres Vedras

•2010, Polis XXI - Torres ao

Centro - Regeneração Urbana no

Centro Histórico de Torres Vedras

2.2.  Centro Histórico
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2. Centro Histórico - Área de intervenção do 

programa de ação “Torres ao Centro” –

Regeneração Urbana no Centro Histórico (2010-

2014)

2.2.  Centro Histórico



Metodologia2010 - TORRES AO CENTRO
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2.2.  Centro Histórico

Mercado Municipal – Projeto-âncora
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3. Requalificação do Choupal – POLIS XXI (2013-

2015) 1

2.3. Choupal
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Choupal

Centro Histórico

Projeto: PROAP

2.3. Choupal
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2016 - Prémio Nuno Teotónio Pereira
2018 - Prémio Associação Architetto Simonetta Bastelli

2.3. Choupal
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4. ENCOSTA – Reabilitação Urbana e Social da

Encosta de S. Vicente – PEDU Torres Vedras –

Portugal 2020 1

4

2.4.  Encosta de S. Vicente



3. ENCOSTA DE S. VICENTE
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Financiamento – 85%

PEDU – Plano Estratégico de Desenvolvimento Urbano 
Instrumento estratégico previsto pelo Portugal 2020  para 
apoiar a implementação de ações integradas de 
desenvolvimento urbano em centros urbanos de nível 
superior , como é caso da cidade de Torres Vedras.

O PEDU contempla os seguintes planos de Ação:

PAMUS – Plano de Mobilidade Urbana Sustentável (Cidade)

PARU - Plano de Ação de Regeneração Urbana
(ARU Encosta de São Vicente)

PAICD - Plano de Ação Integrada para  Comunidades 
Desfavorecidas
(ARU Encosta de São Vicente)

Prevê ainda:
Instrumento Financeiro (ARU Encosta de São Vicente)
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PAMUS – Plano de Mobilidade Urbana Sustentável (Cidade)

O Plano de Ação de Mobilidade Urbana sustentável - PAMUS - é o

instrumento de planeamento do PEDU que mobiliza os investimentos

previstos pelo Portugal2020 para a mobilidade urbana sustentável

visando a “promoção de estratégias de baixo teor de carbono para

todos os territórios, nomeadamente as zonas urbanas, incluindo a

promoção da mobilidade urbana intermodal sustentável e medidas

relevantes para a atenuação”.

O PAMUS compreende as seguintes operações:

PAMUS.02 – Rede de Percursos Pedonais de Torres Vedras

PAMUS.03 – Rede de Ciclovias Urbanas de Torres Vedras

PAMUS.04 – Extensão da Rede de Bike Stations da Cidade

PAMUS.06 – Sistemas Inteligentes de Controlo de Tráfego

PAMUS.07 – Paragens de Chegada e Confluência – Fase 1

PAMUS.07 – Paragens de Chegada e Confluência – Fase 2 – Terminal Rodoviário

PAMUS.08 – Sistemas de Informação Rodoviária em Tempo Real

PAMUS.09 – Plano de Sensibilização para a Mobilidade Sustentável



• Elege como Área de Intervenção Prioritária a 

Encosta de S. Vicente , estendendo as 

dinâmicas de regeneração urbana à zona norte 

da cidade.

• Valoriza a recuperação/transformação de 

edifícios que se encontram devolutos, 

degradados ou em ruína.

• Promove a requalificação do espaço público , 

incluindo a criação de espaços verdes.

• Congrega um conjunto de Intervenções 

Estruturantes em torno do antigo Matadouro .

• Área de Intervenção do PARU e PAICD

Plano Estratégico de Desenvolvimento Urbano



Área de Reabilitação Urbana 

da Encosta de S- Vicente

Bairros:

• Choupal

• Forte

• Cruz das Almas

• Floresta

• Matadouro

• Reis

• Barreto

• Amiais

Área: 19,2 hectares

Nº de Edifícios: 256

Nº de Fogos: 585

População Residente: 724

Limites e dados estatísticos

Plano Estratégico de Desenvolvimento Urbano



Lourinhã / Peniche

< Santa Cruz/ Ericeira

Bairros “Novos ”

Zona Industrial

Bairros Oper ários
E 

Pequenas
ind ústrias

Lisboa

Caraterização FísicaForte de S. Vicente e Ermida Nª Sra. Do Ameal (ZEP)

Matadouro Municipal

Início – 1885

Municipalizado – década de 1930

Encerra na década de 1990

De motor da Economia, a “Cicatriz urbana”

Antigos Bairros operários

Zona marginal e periférica

Topografia declivosa

Matriz urbana tradicional/orgânica

Autoconstrução

Estagnação urbanística

Ausência de equipamentos 
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Autoconstrução / Construções precárias

Espaço público desqualificado

Ausência de Espaços de lazer

Parqueamento automóvel – escassez

Vários constrangimentos ao nível das
Acessibilidades e mobilidade

Infraestruturas – obsoletas

Estrutura fundiária muito complexa -
indefinição entre espaço público e espaço
privado. Constrangimentos ao nível da
propriedade

Impermeabilização dos solos

Plano Estratégico de Desenvolvimento Urbano

Caraterização Física



bairro cruz das almas bairro da floresta

bairro do forte bairro do Choupal

Caraterização Física
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Caraterização Social
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Sessões Participativas (2015)

Residentes - Problemas 

• Crescente abandono e degradação do parque 

habitacional;

• Forte deterioração do espaço público;

• Isolamento Social e Cultural da População;

• Reduzida oferta de Serviços e Comércio (17);

• Falta de Dinamização do Forte e Capela de S. 

Vicente e da Ermida Nª Sª do Ameal;

• Dificuldades na acessibilidade.
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Comunicação

Geral

• Conferências nacionais e internacionais 

• Internet: Site e Facebook

• Feira de S. Pedro – 2015 e 2018

• Revista Municipal

• Jornal Badaladas

Interna (Residentes e Comerciantes)

• Sessões Participativas

• Inquéritos

• Visitas técnicas

• Encosta - Desenho de Rua 

• Flyers
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Comunicação
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Vídeo - Documentário

Comunicação
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Comunicação
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Comunicação
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Comunicação



Comunicação
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Operações - Equipamentos
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Reabilitação e reconversão do Antigo Matadouro 
Municipal – Centro de Artes e Criatividade

Reconversão do conjunto industrial para Centro de Artes e
Criatividade, tendo como pressuposto a capacidade deste
equipamento atuar fortemente sobre a componente da
regeneração urbana e da identidade torriense através da
tradição secular do Carnaval, gerando um polo de atração
económica, turística e cultural.

Equipamentos
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Equipamentos
Reabilitação e reconversão do Antigo Matadouro Municipal –
Centro de Artes e Criatividade
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Equipamentos
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Equipamentos
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Núcleo de Incubação Social, Artística e 
Empresarial:

Aquisição e Reabilitação de 3 edifícios para equipamentos de 
utilização coletiva de natureza pública: Incubadora Social, 
Oficina Comunitária e Residências artísticas
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Equipamentos



noticias.municipiosefreguesias.pt

coworkingspain

Equipamentos
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Polo Social e Cultural 
Aquisição e Reabilitação
integral de um conjunto de 
edifícios envolventes ao
antigo Matadouro Municipal.

Equipamento de utilização 
coletiva de natureza pública 

Dinamização dos espaços –
Acordos de Parceria com 
Associações Culturais 
ligadas ao Carnaval. 

Equipamentos
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ESPAÇO EXPOSITIVO
ESPAÇO POLIVALENTE

ESPAÇO EXPOSITIVO

ESPAÇO TRABALHO

Equipamentos

HABITAÇÃO E REABILITAÇÃO URBANA: Encosta de S. Vice nte



Somos Comunidade:

Mediação artístico / social da responsabilidade do 
Académico de Torres Vedras (ATV) , intervindo em 
diferentes frentes que se cruzam: o artista e a obra, os 
jovens em situação escolar, os voluntários e os destinatários 
finais, a comunidade que se encontra em situação de 
isolamento sociocultural . Para desenvolver esta ação, 
prevê-se a aquisição e reabilitação de edifícios por parte da 
autarquia. 

Equipamentos
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Equipamentos
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Porta do Bairro: 

Intervenção construtiva e socialmente integradora da 

responsabilidade do Centro Social e Paroquial . Integração 

funcional e intergeracional , através da formação e 

sensibilização da comunidade. O projeto tem diversas 

respostas de apoio à população . 

Equipamentos
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Equipamentos
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Espaço Público

HABITAÇÃO E REABILITAÇÃO URBANA: Encosta de S. Vice nte



Espaço Público
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Requalificação urbana e paisagística do espaço
público envolvente ao antigo Matadouro Municipal: 

Requalificação urbana e paisagística que compreende: o 
reperfilamento da EN8 (Rua Leonel Trindade), a construção 
de uma praça frontal ao Centro de Artes e Criatividade , a 

requalificação das escadinhas do matadouro, a 
requalificação/estabilização da vertente da Praça do CAC, 
criação de estacionamento e renovação de mobiliário urbano 
e iluminação pública.

Espaço Público
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Espaço Público
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Vala dos Amiais

Requalificação urbanística e paisagística de espaço público 
verde, envolvente ao antigo Matadouro Municipal e Bairro Cruz 
das almas, promovendo a recuperação ambiental desta zona 

de excelência da cidade, criando sinergias com o Parque do 
Choupal e futuro Centro de Artes e Criatividade. 

Criação de um contínuo naturalizado de desafogo para a 

cidade, para além de se criar uma porta de entrada na cidade 
com qualidade urbanística , patrimonial e paisagística. 

Espaço Público
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Espaço Público

HABITAÇÃO E REABILITAÇÃO URBANA: Encosta de S. Vice nte



Espaço Público
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Miradouro "Meia Laranja”

Espaço público obsoleto. Está localizado num ponto 
estratégico desta área de intervenção: ligação/mediação 
entre a zona sul e a zona norte da Encosta de S. Vice nte. 

Prevê-se: Requalificação dos elementos arquitectónicos, 
incluindo muro de suporte e pavimentos;  Estacionamentos;  
Integração na rede de percursos (manutenção, pedestre e 

ciclovias); Mobiliário urbano

Espaço Público
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Espaço Público
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“Espaço Entre Bairros” - Reabilitação de Espaço
Público envolvente aos Bairros Floresta, Reis e 
Barreto

Aquisição e limpeza de terreno, incluindo demolição de ruína. 
Criação de espaço público de lazer de utilização coletiva 
que promovam a ligação física e social de 3 Bairros: 
Floresta, Reis e Barreto. Esta intervenção permitirá colmatar 
a inexistência de espaços público de utilização coletiva, mas 

reforçará os laços de pertença e de vizinhança, promovendo 
assim a coesão territorial e social.

Espaço Público
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Espaço Público
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Espaço Público

HABITAÇÃO E REABILITAÇÃO URBANA: Encosta de S. Vice nte



Reabilitação Paisagística da Encosta do Choupal

Reabilitação do espaço público associado a ações de 
reabilitação de edifícios. Recuperação e expansão da estrutura 
verde do Choupal. Rampas; Mobiliário Urbano

Ligação Pedonal entre cota baixa e cota alta: Choupal – Rua 
Aníbal Gaspar

Espaço Público
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Espaço Público
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Habitação
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Habitação



Programa Municipal de Habitação Social
Propõe-se uma solução de habitação social dispersa pelo 
território de ação, promovendo a reabilitação do edificado e 

criação de novas dinâmicas de inclusão social. 

Nº total de fogos - 15
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Habitação
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Habitação



®Arq. Rui Vieira

® Involve arquitectos

®Arq. Cláudia Paulos

®Arq. Nuno Valentim
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Habitação
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Habitação



PEDU - Números

PAMUS – Plano de Mobilidade Urbana 

Sustentável (Cidade)

8 operações

Investimento Total: 2.574.000€

Financiamento: 2.187.900€

Município: 386.100€

PARU - Plano de Ação da Regeneração Urbana

8 operações

Investimento Total: 7.842.472€

Financiado: 6.666.101€

Município: 1.1.172.370,80€

PAICD – Plano de Ação Integrado para as 

Comunidades Desfavorecidas

4 operações

Investimento Total: 1.357.038,90€

Financiado: 1.153.483€

Município: 203.555,85€

Valores Totais

20 Operações

17 Candidaturas Submetidas

15 Candidaturas Aprovadas

Investimento Total: 12,5 M€

Cofinanciamento em 85% pelo Programa Operacional regional do 

Centro, Portugal 2020 e união Europeia por meio do Fundo 

Europeu de Desenvolvimento Regional.
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Enquadramento

Do Centro Histórico, à Cidade Histórica
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